
Ingrédients :
Une pâte à pain à base de farine de blé,
travaillée dans un moule à tarte.
• Pour la farce : encornets géants,
concentré de tomates,
ail, sel, aromates, épices.

Les Tielles sétoises

Poids total 2 x 110g 2 OU 4
PERSONNES

AU
FOUR

A déguster selon vos envies, découpée en morceaux pour l’apéro ou bien comme entrée chaude
accompagnée d’une petite salade verte !

Vous pouvez badigoner d'huile d'olive vos Tielles avant passage au four pour un rendu plus doré de
la pâte !


