
Ingrédients :
• Pavés de truite 100% Pyrénées
• Pommes de terre grenaille fraîches,
• Tomates cerises,
• Gousse d’ail,
• Quelques brins de persil,
• Quelques feuilles de laurier,
• Quelques branches de thym,
• Poudre de piment d’Espelette,
• Jus de citron,
• Sel et poivre du moulin
 

Les Pavés de truite et pommes de terre
grenaille

Poids total 600g 2/3
PERSONNES

16 MIN AU
FOUR À 210°

Vous recevez des convives ? Vous pouvez dresser la barquette directement dans un plat adapté au
four avant cuisson, pour un rendu plus esthétique sur table lors de votre repas !

Après passage au four, nappez en surface
d’une sauce-maison yaourt citron ciboulette.

Pour un repas complet, pensez à accompagner d’une
salade de cresson ou mâche, arrosée d’un filet d’huile
d’olive.


