Ingrédients :

Pour accompagner vos Pavés 100% Truite
des Pyrénées :

* Petites pommes de terre sautées ou vapeur
; ; * Riz

100%F STV * Petite poélée de 1égumes

A Variez les plaisirs tout en simplicité !

Le Filet de Truite

La cuisson du poisson est toujours délicate... Il est important d’étre attentif pour déguster la Truite

100% Pyrénées de la meilleure des manieres. Au four, ou a la poéle, elle se mariera avec tous les
féculents et les légumes !




