Ingrédients :
» Limande
* Chapelure
* Persil
* Citron
* Churros :
- purée de pommes de terre
- farine de blé
- huile de tournesol
- lait
- oeufs
- emmental
- beurre
- noix de Muscade
* Creme ciboulette : creme, fromage blanc,
échalote, ciboulette, vinaigre de vin blanc, sel
et poivre.

Les Croustillants de limande du Nord et
Churros

. 4 AU
Poids total 560g PERSONNES FOUR

En plateau-repas convivial et ludique a partager en famille devant le film, ou méme pour un apéro
improvisé !

Vous pouvez proposer une sauce-maison supplémentaire : au Pensez a la feuille de cuisson
fromage ou bien a la tomate selon les envies avant d'enfourner !




